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Liebe Schülerinnen und Schüler, 

liebe Eltern und Erziehungsberechtigte der 8., 9. und 10. Klassen, 

für das kommende Schulhalbjahr haben wir wieder ein Angebot zusammengestellt, aus dem 
bitte bis 25.08.2023 ausgewählt wird. 

MITTWOCH 

Angebot/ 
Kursleitung 

Bemerkung/ Erläuterung 

1. Kompetenz-
training 
(Frau Meyer) 

Euch wird geholfen, euren Schulalltag besser zu organisieren und ihr 
erfahrt Strategien zur Vorbereitung auf Klassenarbeiten. Ihr 
verbessert eure Mappe und übt je nachdem lesen, schreiben und / oder 
rechnen. Diese Arbeitsgrundlage hilft euch, erfolgreich zu werden. 
 

2. Kochen und 
Backen 
(Frau Petruck) 

Wir kochen einfache und schmackhafte Gerichte, die ihr kennt oder die 
wir ausprobieren wollen. Zum Bespiel Aufläufe, Salate, Pizzen oder 
verschiedene Desserts. Sehr gerne dürft ihr eure eigenen Ideen 
mitbringen.  
 
Für die Zutaten sind jedes Mal 2€ im Voraus zu zahlen. 
 

3. Schach AG 
(Herr 
Janitschek) 

Früher war Schach Zeitvertreib der Könige, heute darf Schach von 
vielen Menschen erlernt werden. Dazu benötigt ihr Ausdauer und aktive 
Mitarbeit, damit sich euch Spielregeln, Taktiken und Strategien 
erschließen. Es werden Übungspartien am Brett und am Computer 
gespielt. 
 

4. AG Tanzen 
(Frau Gast) 

Gemeinsam erarbeiten wir uns eine Aufwärm-Choreographie, die die 
Tanzstile HipHop, Modern Dance und Teile des Lyrical Dance 
miteinander verbindet unseren Körper auf die Belastung im Tanzen 
vorbereitet. Wir starten mit Musik aus den 2000er- 2010er. Ihr dürft 
mitentscheiden, welche der Tanzstiele wir mit einander verbinden wollen 
und zu welcher Musik, vielleicht auch zu eurem Lieblingslied, wir tanzen 
wollen. 
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5. Gitarren-AG 
(Herr 
Rosenberg) 

Wir werden gemischte Lieder und Songs aus dem Rock- und Popbereich 
spielen, die wir anhand von leichten Griff- und Anschlagtechniken 
lernen. Dazu stellt euch die Schule während des Kurses 
Akustikgitarren zur Verfügung, die allerdings in der Schule bleiben. 
Damit ihr Lust am Spielen und Üben behaltet, solltet ihr zu Hause eine 
Gitarre zum täglichen Spiel zur Verfügung haben. 
 
Wichtig: Spaß mitbringen! 
 

 

DONNERSTAG 

Angebot/ 
Kursleitung 

Bemerkung/Erläuterung 

1.Kompetenz-
training 
(Frau Meyer) 

Euch wird geholfen, euren Schulalltag besser zu organisieren und 
ihr erfahrt Strategien zur Vorbereitung auf Klassenarbeiten. Ihr 
verbessert eure Mappe und übt je nachdem lesen, schreiben und / 
oder rechnen. Diese Arbeitsgrundlage hilft euch, erfolgreich zu 
werden. 
 

FREITAG 

Angebot/ 
Kursleitung 

Bemerkung/ Erläuterung 

1.Zirkus in der 
Schule 
(Herr De 
Wachter) 

Tauche in die wunderbare Welt des Zirkus ein!  
In der Zirkus-AG lernen wir verschiedene Disziplinen rund um das 
Thema Zirkus:  Akrobatik, Jonglage, Diabolo, Poi, Stab, chinesische 
Teller (drehen) und Astro-Jax. 
Ihr bekommt einen Einblick in Zirkusdisziplinen und entscheidet 
selber, in welche Richtung ihr euch am liebsten weiter entwickeln 
wollt. 
Kooperation und gegenseitiges Vertrauen werden in der Zirkusarbeit 
ebenso gefördert, wie Kreativität und Phantasie, die beispielsweise 
bei der Gestaltung neuer Nummern gefragt sind.  
Ihr erfahrt eure eigenen Grenzen und erweitert diese ständig bei 
immer schwerer und komplizierter werdenden Tricks. Schließlich wird 
bei Auftritten das Selbstbewusstsein von euch gestärkt. 
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Die Wahl von ein bis zwei Angeboten ist freiwillig, jedoch ist die Teilnahme bei Anmeldung 
für das Halbjahr verpflichtend. Die Kursorte werden noch durch Aushang bekannt gegeben. 

Information zur Anmeldung 
 
Mit dem beiliegenden Anmeldebogen meldet ihr euch freiwillig zu Nachmittagsangeboten 
an. Eure Eltern bzw. Erziehungsberechtigten werden gebeten, euch bei der regelmäßigen 
Teilnahme zu unterstützen.  
 
Eure Teilnahme ist nach der Anmeldung für das gesamte Halbjahr verpflichtend.  
 
Einige Angebote erfordern eine Kostenbeteiligung; dieses Geld solltet ihr jeweils zu Beginn 
des entsprechenden Kurses mitbringen!  
Für die einzelnen Kurse ist eine bestimmte Anzahl von Schülerinnen und Schülern 
erforderlich, damit diese stattfinden können. Es kann also sein, dass Kurse nicht zustande 
kommen. Deshalb unbedingt einen Zweit- oder Drittwunsch auf dem Anmeldebogen an. 
 
 
 


